
  
 

Bildung für Leben und Freizeit! 
  

 

 

 

 

 

 

 

Leben und Sterben - 
darüber reden lohnt 
sich 
 

DATUM 14.11.2024 - 21.11.2024 
ZEIT 2 x Do 19:00 - 21:30 
ORT i de fabrik Schwyz, 

Laubstrasse 4, 6430 Schwyz, 
Syti im 1. OG 

 
 

KURSNUMMER 
242-7448 
 
 
 
KURSLEITUNG 
Rita Schnyder 
 

 

BESCHREIBUNG 
Zum Glück wissen wir nicht wie wo oder wann wir sterben. Unabhängig wie jemand lebt: Abschied, passende 

Rituale, Trauerfeier und Wahl der letzten Ruhestätte sollen für die Person und ihr Umfeld stimmig sein. Die 

letzten Wünsche eines Menschen sind je nach Situation, Prägung und Lebensgeschichte sehr individuell. Die 

Themen Lebenssorge, Sterben, Verlust und Trauer werden im Workshop praxisnah und aus verschiedenen 

Blickwinkeln besprochen. Finden Sie persönliche Antworten. 

 

Inhalt 1. Kurstag:  

Themen rund um Lebenssorge, Verlust und Trauer Inhalt 2. Kurstag: 

Letzte Wünsche, Abschieds-Rituale, Trauerfeier und Wahl der Ruhestätte 

 

KURSZIEL 
Krisen, Verlust und Trauer haben viele Gesichter; «Anordnungen für den Todesfall» stimmig regeln 

 

KURSPREIS  

CHF 120.00 

 

INFOS ZUM PREIS 

inkl. Kursunterlagen 

KOSTEN WEITERE INFORMATIONEN 

 
MITBRINGEN 
Notizblock und Stift 
 
DATEN 
Do 14.11.2024 19:00 - 21:30 
Do 21.11.2024 19:00 - 21:30 



  
 

Bildung für Leben und Freizeit! 

 

  
Verein FFS Erwachsenenbildung 
Laubstrasse 4 · 6430 Schwyz 
T 041 811 67 81 · eb@ffs-schwyz.ch ffs-schwyz.ch/eb 
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