
  
 

Bildung für Leben und Freizeit! 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Elternschaft ohne 
Machtspiele 
 

DATUM 15.02.2025 
ZEIT 1 x Sa 09:00 - 12:30 
ORT FFS Erwachsenenbildung, 

Laubstrasse 4, 6430 Schwyz, 
Sedlern im 1. OG 

 
 

KURSNUMMER 
251-5142 
 
 
 
KURSLEITUNG 
Barbara Hächler 
 

 

BESCHREIBUNG 
Wer kennt sie nicht, die Herausforderungen und Konflikte in einem Familienalltag. Die Gewaltfreie 

Kommunikation (GfK) zeigt einen Weg auf, wie diese Momente in Verbindung und mit Empathie gelöst werden 

können, so dass alle das bekommen, was sie brauchen. Sie erfahren in diesem Kurs die Grundhaltung der GfK und 

deren Technik. Lernen Sie Wege kennen, wie Sie ohne Schimpfen und Bestrafung aus dem "Nein" des Kindes ins 

Mitmachen kommen. Sie lernen dabei sich selbst und Ihre Kinder besser verstehen. 

 

KURSZIEL 
Konflikte in Verbindung und empathisch lösen, so dass alle das bekommen, was sie brauchen 

 

KURSPREIS  

CHF 85.00 

 

INFOS ZUM PREIS 

inkl. Kursunterlagen 

KOSTEN WEITERE INFORMATIONEN 

 
MITBRINGEN 
Schreibzeug 
 
HINWEIS 
Dieser Kurs ist für Eltern mit Wohnsitz in der 
Gemeinde Schwyz kostenlos. 
 
DATEN 
Sa 15.02.2025 09:00 - 12:30 



  
 

Bildung für Leben und Freizeit! 

  
Verein FFS Erwachsenenbildung 
Laubstrasse 4 · 6430 Schwyz 
T 041 811 67 81 · eb@ffs-schwyz.ch ffs-schwyz.ch/eb 
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