11y Erwachsenenbildung

Bildung fiir Leben und Freizeit!

mURSNUMMER

252-1221

Brot backen mit
Thermomix®

ZEIT 1x Do 18:30-21:30
ORT Schulhaus Rubiswil C,
Rubiswilstrasse, 6438 Ibach,

Schulkiiche C_3.04 \

Marion Inderbitzin-von Euw

BESCHREIBUNG

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Brotbackens und lernen Sie gemeinsam mit einer erfahrenen
Backerin, wie Sie eine Vielzahl kostlicher Brote und Brotchen zaubern kénnen. In unserem Kurs erfahren Sie
alles Uber verschiedene Backvarianten und die einzigartigen Eigenschaften der Mehle - ganz ohne
Fertigmischungen und Zusatzstoffe.

Sie werden in den Umgang mit Hefe, Sauerteig und weiteren wichtigen Zutaten eingefiihrt. Zudem erwarten
Sie wertvolle Tipps und Tricks zu Garprozessen, dem Formen von Teig und vielem mehr, die lhren Kochalltag
bereichern werden.

Dieser Kurs richtet sich an alle. Der Kurs eignet sich fiir zukinftige, neue und erfahrene Anwendende des
Thermomix®.In einer Gruppe von 2-3 Personen arbeiten Sie an der Kochstation mit dem TM6 und dem neuen
TM7.Kursleiterinnen:

Patricia Gumpinger, Backerin

Marion Inderbitzin, Thermomix

KURSZIEL
In diesem Brotbackkurs lernen Sie, wie Sie mit einfachen Mitteln kostliches, gesundes Brot selbst backen
konnen — ganz ohne Fertigmischungen und Zusatzstoffe.
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KOSTEN WEITERE INFORMATIONEN

KURSPREIS MITBRINGEN
CHF 120.00 evtl. Kochschurze, Brotbeutel
INFOS ZUM PREIS DATEN

\inkl. Essen/Getranke und Rezepte j u)o 23.10.2025 18:30-21:30 j

Verein FFS Erwachsenenbildung
Laubstrasse 4 - 6430 Schwyz
T041 81167 81 - eb@ffs-schwyz.ch  ffs-schwyz.ch/eb
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