11y Erwachsenenbildung

Bildung fiir Leben und Freizeit!

mURSNUMMER

252-7417

Der Korper
kommuniziert mit

ZEIT 1x Fr18:30-21:30
ORT FFS Erwachsenenbildung,
Laubstrasse 4, 6430 Schwyz,

Sedlern im 1. 0G \ /

Clemens Columberg

BESCHREIBUNG

Der Mensch ist standig am Kommunizieren. Selbst wenn nichts gesagt wird hort die Kommunikation nicht auf.
Der Blick, die Mimik, die Gestik, die Kdrperhaltung sendet weiterhin Signale aus. Menschen tendieren dazu, die
Bedeutung nonverbaler Kommunikation zu unterschatzen. Ein groBer Irrtum! Sie ist viel wichtiger, als
allgemein gedacht und tragt entscheidend dazu bei, ob ein Gesprachspartner eine Nachricht versteht bzw. uns
wohlgesonnen ist. An diesem Kurs wird theoretisches Wissen mit praktischen Beispielen verbunden, die im
taglichen Leben viele Aha-Erlebnisse bescheren auf der Basis von:

e Der Korper liigt nie

¢ Schau mir in die Augen

¢ Handzeichen schaffen Klarheit
¢ VVerraterische Beinarbeit

o Auf dem falschen Fuss erwischt

KURSZIEL
Der Kurs vermittelt die Grundlagen im Erkennen und richtigen Interpretieren der nonverbalen Signale von
Gesprachspartnern
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KOSTEN WEITERE INFORMATIONEN

KURSPREIS MITBRINGEN
CHF 95.00 Schreibutensilien
INFOS ZUM PREIS DATEN

\inkl. Kursunterlagen j Qr 17.10.2025 18:30 - 21:30 /

Verein FFS Erwachsenenbildung
Laubstrasse 4 - 6430 Schwyz
T041 81167 81 - eb@ffs-schwyz.ch  ffs-schwyz.ch/eb
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